
    

Zo wordt bijvoorbeeld in deze pocket
de unieke, maar in de literatuur niet
altijd even heldere, relatie uiteen-
gezet tussen de twaalf tekens van de
dierenriem en de twaalf zonen van de
aartsvader Jacob, maar ook wordt
een link gelegd naar de twaalf wer-
ken van Heracles.
Zoals wellicht bekend is, bestaan er
in de cirkel van de dierenriem 
betekenisvolle verbanden tussen de
tekens onderling, omdat zij zich
tegenover elkaar bevinden of omdat
zij ten opzichte van elkaar een 
driehoek of kruis vormen. Deze ver-
banden zeggen veel over onze aard,
over ons gedrag, maar evenzeer over
onze bestemming! En dan zijn we bij
Aïvanhov in goede handen, omdat hij
altijd wel aanwijzingen geeft hoe we
daar zelf beïnvloedend mee bezig
kunnen zijn.
Er wordt een hoofdstuk gewijd aan de
uitnodiging van Jezus aan zijn disci-
pelen om hun kruis op te nemen en
hem te volgen. Hoe deze uitnodiging
te begrijpen? Ligt het niet meer voor
de hand, om in de unieke en verlichte
nabijheid van een Messias, je kruis (je
lot) juist achter je te laten?

Ook wordt, door een dieper inzicht in
de samenhang tussen tekens van de
dierenriem, duidelijk waar het 
symbolische wezen van de sfinx voor
staat. En hoe de symboliek van de
zondeval betrokken kan worden op
ons innerlijke leven, waar we aan
kunnen werken om de weg vooruit
naar verdere vervolmaking te 
bewandelen. 
Aïvanhov is onovertroffen als hij aan
de hand van de as Maagd-Vissen een
gedetailleerde uitleg geeft van wat
nu eigenlijk dat mysterieuze verhaal
betekent van het voeden van de
menigte met slechts vijf broden en
twee vissen. En wat dit te maken
heeft met de actie van Jezus waarbij
hij de voeten van zijn discipelen
waste (als je het betreffende
Bijbelgedeelte erop naslaat, begre-
pen die er zelf ook niets van!). Het
gaat hier om een handeling die een
veel diepere betekenis heeft dan zich
op het eerste gezicht laat aanzien.
Jezus vond het zelfs nodig om aan te
geven dat de discipelen het later 
allemaal zouden begrijpen… Alleen
met behulp van de ontcijfering van
de tekens van de dierenriem is een

onontkoombare samenhang aan te
geven.
Aïvanhov gebruikt de ‘code’ van de
dierenriem om te beschrijven hoe de
twaalf huizen een logische opbouw
van de schepping weergeven, maar
ook blijkt de Zodiak te verwijzen naar
de bestanddelen van de Steen der
Wijzen. Het is niet voor niets dat
Mercurius zo een belangrijke plaats
inneemt bij de alchemisten; hij kan
uw leven transformeren als u begrijpt
waar hij voor staat.
Het is net als bij het leren koken. Een
heerlijk maal is alleen te bereiden als
je precies weet wat de ingrediënten
zijn, maar ook op welke wijze je ze
bij elkaar moet brengen. De transfor-
matie van ‘rauw’ of ‘grof’ naar ‘fijn’
of ‘subtiel’, om iets ‘gaar’ te maken
of ‘op smaak’ te brengen, gaat onver-
mijdelijk gepaard met het gebruik
van water en vuur, en met het toe-
voegen van zout of specerijen.
De dierenriem levert de tekens,
Aïvanhov levert de gebruiksaanwijzing
en de recepten, het is aan ons om in
de eigen psychische keuken als alche-
misten aan de slag te gaan en het
innerlijke goud te maken! S
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Is dit het zoveelste boek over astrologie? Nee, tenminste, als u 
een handboek voor het maken of lezen van horoscopen verwacht. 
De voordrachten van Omraam Mikhaël Aïvanhov die in deze pocket zijn
samengevat, hebben als oogmerk de lezer stap voor stap de
(diepte)psychologische en gnostieke kennis, die achter de symbolen
van de dierenriem verborgen ligt, te openbaren. Naar zijn fysieke en
psychische structuur is de mens als een afspiegeling te beschouwen
van al datgene wat ook in de kosmische ordening van het universum
aanwezig is. De tekens in de dierenriem worden in de wetenschap der
Ingewijden beschouwd als de ‘hiërogliefen’ waarmee we, als we ze
kunnen ontcijferen, deze ordening en tevens onze eigen diepere aard
kunnen begrijpen. 

De dierenriem,
sleutel tot mens en universum

   



Deze populaire pocket is in de
nieuwe (derde) druk herzien van-
wege de nieuwe Bijbelvertaling.
Daarbij deed zich meteen aan het
begin de moeilijkheid voor, dat de
nieuwe vertaling in het Onze Vader
het meervoud van ‘hemel’ niet meer
gebruikt (het was; ‘onze Vader, die
in de hemelen zijt’). Dat is jammer,
omdat daarmee een belangrijke
notie in de leer der Ingewijden,
namelijk dat de onzichtbare wereld
een hiërarchie kent met vele
niveau’s, niet langer de plaats krijgt
die het verdient.

Omraam Mikhaël Aïvanhov vergelijkt
het Onze Vader met het mosterd-
zaad, dat Christus ook in een gelij-
kenis gebruikt. Hij toont aan dat de
wetenschap der Ingewijden als een
kiem in dit gebed ligt opgeslagen en
hij werkt dit vervolgens zin voor zin
uit.
Bijvoorbeeld, dat het nooit de
bedoeling is geweest om zo snel
mogelijk als het ware geestelijk te
verdampen en in een hemel elders
op te gaan, wat vele christenen
geloven. Het is echter de bedoeling
om de spirituele principes, die
Christus samenvatte in het begrip 

‘Koninkrijk van God’ hier op aarde
te manifesteren. En dat door middel
van ons eigen denken, voelen en
handelen; ‘Uw Wil geschiede, op
aarde zoals in de hemel’…
Ook wordt in deze pocket ingegaan
op het vraagstuk van het kwaad.
Waarom is het er? Wat ermee te
doen? Aïvanhov heeft uitgewerkt
hoezeer het onvermogen van de
christenen om het kwade naast het
goede te plaatsen als functies in
onze evolutie, de mens in zijn spiri-
tuele ontwikkeling juist heeft
belemmerd. En bij acceptatie van de 

werking van het kwaad komen lastig
in te voelen noties als ‘vergeving’ en
‘de andere wang toekeren’ en ‘je
vijanden liefhebben’ in een prak-
tisch licht te staan.
Ook wordt in deze pocket aandacht
besteed aan de persoonlijke relatie
die je met het goddelijke kunt heb-
ben; hoe zijn daar de voorwaarden
voor te scheppen?

De kosmische Intelligentie heeft in
de mens een kiem geplaatst, een
model van volmaakte schoonheid.
Niet voor niets staat in het Oude
Testament vermeld ‘Gij zijt goden’,
waar Christus ook aan refereert.
Echter, in één leven toegroeien naar
Gods beeld en gelijkenis is wel erg
kort door de bocht. Het is daarom
nuttig dat Aïvanhov in deze pocket
eveneens aandacht schenkt aan de
reïncarnatiegedachte. Hij staaft dit
met treffende voorbeelden uit de
Bijbel.
Jezus bracht, tijdens de drie jaren
dat hij het Christusbewustzijn 
manifesteerde, een leer van liefde
en broederschap zoals die tot op dat
ogenblik nergens had bestaan.
Aïvanhov vertaalt ook in deze 
pocket, op toegankelijke, praktische
wijze deze universele leer van
Christus naar ons dagelijks leven.

S

   

DE WARE LEER VAN CHRISTUS:

Opnieuw onder de loep in de derde druk

MYSTIEK VAN MAN EN VROUW

Ruimte tussen het mannelijke en het vrouwelijke
De Libanese wijze Kahlil Gibran
sprak tot de man en de vrouw onder
andere de volgende diepzinnige
woorden toen hem gevraagd werd
naar het huwelijk; ‘Laten er tussen-
ruimten zijn in uw samenzijn….Vult
elkanders beker, maar drinkt niet
uit dezelfde beker.’

Hier wordt de grondtoon gezet
die ook in de pocket ‘mystiek van
man en vrouw’ van Omraam Mikhaël
Aïvanhov wordt uitgewerkt. Laat een
ruimte bestaan tussen het manne-

lijke en het vrouwelijke principe
waardoor zij enerzijds zich kunnen
ontplooien, en anderzijds elkaar
kunnen verrijken en volledig kunnen
maken. Dat kan alleen op voorwaar-
de dat in deze vrije ruimte een
derde principe, dat van de Geest,
zijn werk kan doen.
Een juist begrip van deze verhouding
tussen de polen van het mannelijke
en het vrouwelijke is absoluut voor-
waarde voor het geven van een
wezenlijke invulling van de liefde.
Liefde is dynamisch en vindt zijn uit-
werking alleen door de voortdurende 

wisselwerking tussen de twee polen.
De subtiliteit, het energetisch niveau
van deze polen bepaalt de uitkomst.
Omraam Mikhaël Aïvanhov over-
handigt de lezer van deze pocket
diverse handreikingen om zijn of
haar bijdrage aan de liefde naar het
hoogste plan te tillen. Door de toe-
passing kan innerlijk alles anders
worden, waarna dit zich naar buiten
toe kan manifesteren.

Of het nu gaat om de relatie met de
ander, de seksualiteit, om het huwe-
lijk, het verwekken van kinderen of 

      



het beleven van de zwangerschap.
Zoals altijd in zijn voordrachten
beschikt Aïvanhov ook hier over een
indringende metafoor, het chemische
proces van de electrolyse. Naar het
geestelijk niveau vertaald is dit het
concept van de spirituele galvano-
plastiek. Aïvanhov beschouwt dit als
het meest revolutionaire onderdeel
van zijn filosofie. Daarbij geeft hij
aan, voor het juiste begrip van de
menselijke liefde, hoe belangrijk het
is dat het vrouwelijke principe een
gelijkwaardige plaats krijgt naast het
mannelijke; iets waar nu nog beslist
geen sprake van is.

Het is voor de geestelijke evolutie
van de mensheid noodzakelijk dat de
bijzondere bijdrage van de vrouw
wordt onderkend; zij beschikt over
vermogens die in de transformatie op
het fysieke vlak van essentiële
waarde zijn.
Alleen wanneer deze vermogens
worden begrepen en door de vrouw
met zelfvertrouwen worden ingezet,
zal een hogere vorm van samenleven
op aarde mogelijk zijn. Dit werkt
Aïvanhov uit in het laatste hoofdstuk
met de mysterieuze titel; ‘Het
koninkrijk van God, kind van de 
kosmische Vrouw’.

S

  

‘Al naargelang wij onze
mening over de natuur 
wijzigen, veranderen we ons
levenslot. Als we denken dat
de natuur dood is, vermin-
deren we het leven in onszelf;
als we denken dat de natuur
leeft, bezielt alles wat zij
bevat aan stenen, planten,
dieren en sterren ons wezen
en vergroot het de kracht van
onze geest’
(uit: Omraam Mikhaël Aïvanhov,
geheimen uit het boek van de
natuur, blz.17)

In bovenstaand citaat spelen drie
elementen een rol. Inzicht in wat
het leven eigenlijk is, hoe ons den-
ken van overheersende invloed is op
wat we zijn, en hoe wij daardoor ons
eigen lot bepalen.
Drie elementen die juist het onder-
scheid betekenen tussen de
‘gewone’ mens en de mens als
magiër. Wat wij zelf zijn, hebben we
in eigen hand. Wat is daarvoor
nodig? Laten we de voornoemde drie
elementen eens nader bekijken.

Het leven
Aïvanhov benadrukt steeds opnieuw
(en dat deed hij in zijn voordrachten
van 1937 tot 1986) hoe belangrijk
het leven is. Niets is belangrijker
dan dat. Het leven bevat de bron

van alle kracht, van de essentie die
we zijn. De natuur, in ons en buiten
ons, is de voedingsbron van dat
leven, maar voor de meer bewust
ingestelde mens betekent zij veel
meer. Zij staat voor alles wat werke-
lijk is, voor schoonheid, waarheid en
zuiverheid.
Echter, met die natuur heeft de
mens veelal een heel dubbelzinnige
relatie. Want ook al kan de ene kant
in ons met hart en ziel instemmen
met de hogere waarden die de
natuur vertegenwoordigt, er is ook
een kant in ons die geneigd is de
natuur als iets heel anders op te vat-
ten… Dit is vast te stellen aan de
manier waarop zij door de mens
wordt uitgebuit, vervuild en hoe veel
van haar schepselen worden behan-
deld.
Als de natuur veel meer voor je is
dan iets waar je slechts gebruik van
kunt maken, kun je een unieke rela-
tie met haar aangaan.
En het is een mirakel dat, naarmate
je intenser en bewuster met haar in
contact treedt, je jezelf beter leert
kennen. Je ontdekt dat jij ook die
natuur bent! Dat je deel uitmaakt
van het geheel dat we ‘natuur’ noe-
men. 
En dat ‘natuur’ meer is dan alleen
het fysieke en zichtbare aspect.
Dankzij natuur vul je niet alleen je
maag met voedsel of je longen met
lucht, maar zij vervult en verlicht je
ook. Zij heeft een vitaliserend, ver-
jongend effect op je psyche; de

natuur ‘lucht op’. Zij beschikt
namelijk in haar onbewuste over een
oceanische intelligentie en een
enorm geheugen door haar directe
relatie met de geest.
Deze effecten treden bijna als van-
zelf op indien we ons in de natuur
begeven. 
Hoeveel meer ervaren we dat, als
we ons met bewustzijn, met de ken-
nis van de spirituele uitwerking van
wat de natuur, en al datgene waar-
mee ze bevolkt wordt, verbinden!

Het denken
Het met aandacht, woord en gebaar
een relatie aangaan met de natuur is
wat de Ingewijde, de witte magiër,
doet. Voor wie dit ook zou willen, is
het belangrijk de natuur echt te
leren begrijpen, dat we haar leren
‘ontcijferen’ zoals Aïvanhov het
noemt, en dat we bovenal met ons-
zelf, met onze eigen persoonlijke en
innerlijke natuur omgaan zoals we
dat met de onpersoonlijke en uiter-
lijke natuur zouden willen doen.
Door te letten op, en te weten hoe
we moeten ademen, eten, bewegen,
door voortdurend dankbaarheid te
tonen voor wat we van haar ontvan-
gen en door onszelf te harmoniseren,
ontstaan trillingen en komen we op
golflengten die ons in contact bren-
gen met de ongekende gebieden van
onze ware natuur, die Aïvanhov ‘de
individualiteit’ noemt. Zo kunnen we
ervaren dat tijd en plaats meer
dimensies hebben dan de beperkte

Hoe ontvouwt de natuur ons haar geheimen?

       



Goed nieuws voor de lezers van
Dagteksten: dit jaar kost een heel
jaar inspirerende teksten slechts
€14,50! Hoe kan dat? Prosveta heeft
tezamen met haar Vlaamse zuster-
uitgever het probleem van de 
vertaalslag Frans–Nederlands opge-
lost, die deze jaarlijkse uitgave 
voorheen zo kostbaar maakte voor
een klein taalgebied als het onze. 

Zodoende hebben we de uitgave van
dit jaar kunnen verlagen met maar
liefst €5,-!  

Wist u dat u zich kunt abonneren op
Dagteksten? U ontvangt dan automa-
tisch ieder jaar direct na verschijnen
het boekje portvrij in huis! Zo hoeft
u het niet elk jaar opnieuw te bestel-
len en dat scheelt u een telefoontje
en een loopje naar de boekhandel. 

En wat dacht u van Dagteksten als
cadeautje voor een zielsverwant?
Prosveta verzendt Dagteksten voor u
naar elk door u op te geven adres in
Nederland. Desgewenst voegen we er
ook uw persoonlijke wensen bij. Wij
regelen dat zonder extra kosten en
sturen nadien de rekening naar u.
Misschien een leuke cadeau-tip voor
de feestdagen in december? 
Prosveta is u graag van dienst.          

S
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colofonbandbreedte waarin de mens zich
doorgaans beweegt.
Als zo de voorwaarden zijn gescha-
pen, hoe breng je dan het intense
contact met de natuur tot stand?
Door ons denken en voelen. Het 
denken geeft richting aan de kracht
van de geest in ons en dankzij het
scherm van de verbeelding kunnen
we die geestkracht projecteren in
ons dagelijks leven, in het contact
met de ander, met de dieren, met
de omgeving. Het intensiveren van
deze contacten door positieve
gedachten en gevoelens helpt in ons
de wijsheid en de liefde te ontwik-
kelen; gedachten en gevoelens, die
verduurzaamd zijn tot een sublieme
kwaliteit.

Het lot
En hoe beïnvloeden we ons lot door
dit te doen? Je wordt datgene waar-
mee je je vereenzelvigt. Hoe meer
we in staat zijn ons te concentreren
op wat ons eigen hoogste ideaal is of
op wat we graag de ander toewen-
sen, hoe groter de kans is dat dat
ook gebeurt.
Aïvanhov stelt, dat deze ‘spelregel’
van de affiniteit de belangrijkste
kosmische wet is; illustratief voor

deze wet in de natuur is het ver-
schijnsel van de mimicry. Overeen-
komstig werkt deze mimicry in de
werkplaats van de ziel.

Zo is ons leven een landschap waar
we doorheen trekken. Dit landschap
zelf kunnen we niet veranderen.
Maar we kunnen het wel leren ont-
cijferen, zoals een visser aan de
lucht kan zien wat voor weer er op
komst is, zoals de indiaan aan de
geringste sporen allerlei conclusies
kan verbinden voor voedsel of
bedreiging; we kunnen op onze route
door dit landschap, net als de
olifant, een oud geheugen in ons
wakker roepen en, ook al ziet het
landschap van onze eigen natuur er
soms dor en verlaten uit, dit gebrui-
ken om de bron van het ware leven
terug te vinden. 

Literatuur:
• geheimen uit het boek van de
natuur
• de macht van de gedachte
•de gouden sleutel
• de mens verovert zijn bestemming
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